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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего
образования обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата, вариант 6.1.
(далее АООП НОО для обучающихся с НОДА) разработана на основе Федерального
государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся
с ограниченными возможностями здоровья (далее ФГОС НОО ОВЗ) (Приказ Министерства
образования и науки РФ от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся
с ограниченными возможностями здоровья») и Федеральной адаптированной
образовательной программы (Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г.
№  1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы
начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями
здоровья»).

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего
образования для обучающихся с НОДА предназначена для сопровождения деятельности
образовательной  организации  по созданию  программы начального  общего  образования  и
отражает вариант конкретизации требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.

АООП НОО для обучающихся с НОДА определяет единые для Российской
Федерации базовые объем и содержание образования обучающихся с НОДА, получающих
начальное общее образование, планируемые результаты освоения образовательной
программы с учетом особенностей психофизического развития данной группы
обучающихся.

АООП НОО обучающихся с НОДА, вариант 6.1. содержит дифференцированные
требования к структуре, результатам освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие
удовлетворение как общих, так и особых образовательных потребностей разных групп или
отдельных обучающихся с НОДА, получение образования вне зависимости от выраженности
и характера нарушений опорно-двигательного аппарата, места проживания обучающегося и
вида организации.

АООП НОО для обучающихся с НОДА, имеющих инвалидность, дополняется ИПРА
в части создания специальных условий получения образования.

Определение одного из вариантов АООП НОО для обучающихся с НОДА
осуществляется на основе рекомендаций ПМПК, сформулированных по результатам его
комплексного психолого-педагогического обследования, с учетом ИПРА и в порядке,
установленном законодательством Российской Федерации.

Принципы и подходы к формированию адаптированной образовательной
программы начального общего образования для обучающихся с НОДА.

В основу формирования АООП НОО положены следующие принципы:
а) принципы государственной политики Российской Федерации в области

образования (гуманистический характер образования, единство образовательного
пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования,
общедоступность образования, адаптивность системы образования к уровням и
особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников);

б) принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей
обучающихся;

в) принцип коррекционной направленности образовательного процесса;
г) принцип развивающей направленности образовательного процесса,

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его "зоны
ближайшего развития" с учетом особых образовательных потребностей;

д) онтогенетический принцип;



е) принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП НОО
ориентировку на АООП ООО обучающихся с ОВЗ, что обеспечивает непрерывность
образования обучающихся с ОВЗ;

ж) принцип целостности содержания образования;
з) принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает

возможность овладения обучающимися всеми видами доступной им предметно-
практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности,
коммуникативной деятельности и нормативным поведением;

и) принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений,
сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что
обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной
деятельности в реальном мире;

к) принцип сотрудничества с семьей;
л) принцип здоровьесбережения: при организации образовательной деятельности не

допускается использование технологий,  которые могут нанести вред физическому и (или)
психическому здоровью обучающихся, приоритет использования здоровьесберегающих
педагогических технологий. Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных
мероприятий должны соответствовать требованиям, предусмотренным санитарными
правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания",
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской
Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), действующими до 1 марта 2027 г.
(далее - Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 "Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи", утвержденными постановлением Главного
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г.  № 28
(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г.,
регистрационный № 61573), действующими до 1 января 2027 г. (далее - Санитарно-
эпидемиологические требования).

В основу реализации ФАОП НОО заложены следующие подходы:
Дифференцированный подход к реализации АООП НОО предполагает учет особых

образовательных потребностей обучающихся с НОДА, которые проявляются в
неоднородности по возможностям освоения содержания образования. Это обусловливает
необходимость  создания  и  реализации  разных вариантов  АООП НОО, в  том числе  и на
основе индивидуального учебного плана.

Деятельностный подход основывается  на теоретических положениях отечественной
психологической науки, раскрывающих основные закономерности процесса обучения и
воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности с учетом общих
закономерностей развития обучающихся с нормальным и нарушенным развитием.

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие
личности обучающихся  с  НОДА младшего  школьного  возраста  определяется  характером
организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).

Основным средством реализации  деятельностного  подхода  в  образовании  является
обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности
обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования (успешное
усвоение системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов),
позволяющих продолжить образование на следующем уровне образования, но и жизненной
компетенции, составляющей основу социальной успешности).



1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

Пояснительная записка.

Цель реализации АООП НОО обучающихся с НОДА:
обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством

создания условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей
обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта.

задач
:

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных

а) формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное,
личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и
укрепление здоровья обучающихся;

б) достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых установок,
приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых
личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и
возможностями обучающегося, индивидуальными особенностями развития и состояния
здоровья;

в) становление и развитие личности обучающегося в её индивидуальности,
самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных
трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития;

г) создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных
потребностей обучающихся;

д) обеспечение доступности получения качественного начального общего
образования;

е) обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования;
ж) выявление и развитие возможностей   и способностей обучающихся через

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-
оздоровительной работы, организацию художественного творчества с использованием

системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе
сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и других соревнований;

з) использование в образовательном процессе современных образовательных
технологий деятельностного типа;

и) предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной
работы;

к) участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных
представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной
социальной среды;

л) включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной
социальной среды (населённого пункта, района, города).

Общая характеристика АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант 6.1).
Вариант 6.1 предполагает, что обучающийся с НОДА получает образование,

полностью соответствующее  по итоговым достижениям к  моменту завершения  обучения,
образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в те же
сроки обучения.

Обязательным является систематическая специальная и психолого-педагогическая
поддержка  коллектива  педагогических  работников,  родителей  (законных представителей),
детского коллектива и самого обучающегося.

Основными  направлениями  в  специальной  поддержке  являются:
удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с
НОДА;



коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;
медицинская коррекция и абилитация (лечебно-воспитательные мероприятия,

медикаментозное лечение, психотерапевтическое лечение);
психологическая коррекция познавательных процессов; психологическая коррекция 

эмоциональных нарушений;
психологическая коррекция социально-психологических проявлений;
коррекция нарушений речи; коррекция нарушений чтения и письма.

Психолого-педагогическая поддержка предполагает:
помощь в  формировании  и  развитии  адекватных  отношений  между  обучающимся,

педагогическими работниками, одноклассниками и другими обучающимися, родителями
(законными представителями);

работу по профилактике внутриличностных и межличностных конфликтов в классе,
школе, поддержанию эмоционально комфортной обстановки;

создание условий успешного овладения учебной деятельностью с целью
профилактики негативного отношения обучающегося к ситуации школьного обучения в
целом;

развитие стремления к самостоятельности и независимости от окружающих (в
учебных и бытовых ситуациях), к проявлению социальной активности; развитие адекватного
использования речевых и неречевых средств общения.

В структуру АООП НОО обязательно включается программа коррекционной работы,
направленная на осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической
помощи обучающимся с НОДА с учетом их особых образовательных потребностей;
минимизацию негативного влияния особенностей психофизического развития обучающихся
с НОДА на освоение ими АООП НОО; взаимосвязь урочной,  внеурочной и внешкольной
деятельности.

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с НОДА.
Категория обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата -

неоднородная по составу группа. Она объединяет обучающихся со значительным разбросом
первичных и вторичных нарушений развития, которые отличаются значительной
полиморфностью и диссоциацией в степени выраженности.

Группа обучающихся с НОДА по варианту 6.1:
обучающиеся с нарушениями функций опорно-двигательного аппарата различного

этиопатогенеза, передвигающиеся самостоятельно или с применением ортопедических
средств, имеющие нормальное психическое развитие и разборчивую речь. Достаточное
интеллектуальное развитие у этих обучающихся часто сочетается с отсутствием уверенности
в себе, с ограниченной самостоятельностью, с повышенной внушаемостью. Личностная
незрелость проявляется в наивности суждений, слабой ориентированности в бытовых и
практических вопросах жизни.

Особые образовательные потребности обучающихся с НОДА.
В структуру особых образовательных потребностей входят, с одной стороны,

образовательные потребности, свойственные для всех обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья, с другой, характерные только для обучающихся с НОДА.

К общим потребностям относятся:
 получение специальной помощи средствами образования;
 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие

обучающегося с педагогическими работниками и одноклассниками;
 психологическое сопровождение, направленное на установление



взаимодействия семьи и образовательной организации;
 индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для

обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья;
 особая пространственная и временная организация образовательной среды;
 максимальное расширение образовательного пространства за счет расширения

социальных контактов с широким социумом.

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с
НОДА, относятся:

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса,
реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в
процессе индивидуальной работы;

 введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в
Программе, адресованной традиционно развивающимся сверстникам;

 использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в том числе
специализированных компьютерных и ассистивных технологий),
обеспечивающих реализацию "обходных путей" обучения;

 обеспечение особой пространственной и временной организации
образовательной среды.

Планируемые результаты освоения АООП НОО для обучающихся с НОДА
(вариант 6.1).

Самым общим результатом освоения обучающимися с НОДА содержания АООП
НОО должно стать полноценное начальное общее образование, развитие социальных
(жизненных) компетенций.

Личностные,  метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися  с
НОДА АООП НОО соответствуют ФГОС НОО. 

Планируемые результаты освоения АООП НОО дополняются результатами освоения
программы коррекционной работы.

Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по
направлению "Медицинская коррекция и реабилитация":

1) умение адекватно оценивать свои силы, понимать, что можно и чего нельзя: в еде, в
физической нагрузке, в приёме медицинских препаратов, осуществлении вакцинации;

2) умение пользоваться личными адаптивными и ассистивными средствами в разных
ситуациях (очки, специальное кресло, индивидуально адаптированное рабочее место,
специализированные клавиатуры компьютера, заменители традиционной мышки, памперсы);

3) умение удовлетворять биологические и социальные потребности, адаптироваться к
окружающей среде;

4) понимание обучающимся того, что попросить о помощи при проблемах в
жизнеобеспечении - это нормально и необходимо, не стыдно, не унизительно;

5) умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, точно
описать возникшую проблему, иметь достаточный запас фраз и определений;

6) умение выделять ситуации, когда требуется привлечение родителей (законных
представителей),  и  объяснять  педагогическому  работнику  (работнику  школы)
необходимость связаться с семьёй для принятия решения в области жизнеобеспечения;

7) прогресс в развитии самостоятельности и независимости в быту;
8) представление об устройстве домашней жизни, умение включаться в

разнообразные повседневные дела, принимать посильное участие в них, адекватная оценка



своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в каких-то областях
домашней жизни; сформированность умения брать на себя ответственность в этой
деятельности;

9) представление об устройстве школьной жизни; умение ориентироваться в
пространстве школы и просить о помощи в случае затруднений, ориентироваться в
расписании занятий;

10) умение  включаться  в  разнообразные повседневные  школьные дела,  принимать
посильное участие  в  них,  брать  на  себя  ответственность  (прогресс  обучающегося  в  этом
направлении);

11) стремление обучающегося активно участвовать в подготовке и проведении
праздников и других мероприятий дома и в школе, прогресс в этом направлении.

Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по
направлению: "Психологическая коррекция познавательных процессов":

1) развитие у обучающегося любознательности, наблюдательности, способности
замечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную со взрослым исследовательскую
деятельность;

2) умение самостоятельно конструировать по моделям, использовать
пространственные и метрические признаки предметов, использование словесного
обозначения пространственных отношений;

3) увеличение объема произвольной памяти в зрительной, слуховой и осязательной
модальности;

4) умение обучающегося выделить, осознать и принять цели действия;
5) умение планировать свою деятельность по времени и содержанию;
6) умение контролировать свои действия и вносить необходимые коррективы;
7) умение обратиться к взрослым при затруднениях в учебном процессе,

сформулировать запрос о специальной помощи.

Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по
направлению "Психологическая коррекция эмоциональных нарушений":

1) смягчение эмоционального дискомфорта обучающегося, повышение активности и
самостоятельности, устранение вторичных личностных реакций, обусловленных
эмоциональными нарушениями, такими, как агрессивность, повышенная возбудимость,
тревожная мнительность, эмоциональная отгороженность;

2) модифицирование эмоциональных отношений и переживаний обучающегося,
способов реагирования на отношение к нему окружающих;

3) умение самостоятельно находить нужные формы эмоционального реагирования и
управлять ими;

4) практические умения саморегуляции, включающие выработку навыков управления
вниманием, регуляции ритма дыхания и мышечного тонуса.

Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по
направлению: "Психологическая коррекция социально-психологических проявлений":

1) уменьшение ореола исключительности психологических проблем;
2) умение получить эмоциональную поддержку от сверстников, имеющих общие 

проблемы и цели;
3) умение начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения,

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;
4) умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; 

умение получать и уточнять информацию от собеседника.

Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по



направлению "Коррекция нарушений речи":
1) умение решать актуальные житейские задачи, используя коммуникацию

(вербальную, невербальную) как средство достижения цели;
2) формирование  слухового контроля  за  своим произношением  и  фонематическим

анализом;
3) нормализация проприоцептивной дыхательной мускулатуры при и вне фонации;
4) формирование синхронности речевого дыхания и голосоподачи;
5) автоматизация поставленных звуков;
6) умение передать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым

другим человеком; умение делиться своими воспоминаниями, впечатлениями и планами с
другими людьми.

Требования к результатам реализации программы коррекционной работы по
направлению "Коррекция нарушений чтения и письма":

1) умение чтения разных слогов;
2) умение чтения слов, не несущих смысловой нагрузки;
3) умение чтения текстов, составленных по законам морфологии и грамматических

связей в русском языке из слов, не имеющих семантической значимости;
4) умение дифференцировать звуки на фонетико-фонематическом уровне;
5) умение осуществлять морфемный анализ и синтез слов;
6) умение анализировать слова и предложения на лексико-грамматическом уровне;
7) умение анализировать слова и предложения на синтаксическом уровне.

Система оценки достижения планируемых результатов освоения обучающимися
с НОДА АООП НОО (вариант 6.1).

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с
требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка образовательных
достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций
и педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и
тенденций развития системы образования.

Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов освоения
АООП НОО призвана решать следующие задачи:
 закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта и

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы
представления результатов, условия и границы применения системы оценки;

 ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие, воспитание
обучающихся с НОДА, на достижение планируемых результатов освоения содержания
учебных предметов и программы коррекционной работы, формирование УУД;

 обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО,
позволяющий вести оценку предметных, метапредметных и личностных результатов;

 предусматривать оценку достижений обучающихся с НОДА (итоговая оценка
обучающихся, освоивших АООП НОО) и оценку эффективности деятельности
образовательного учреждения;

 позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся с НОДА.

Результаты достижений обучающихся в овладении АООП НОО являются значимыми
для оценки качества образования.

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО
предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий вести
оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: личностных,
метапредметных и предметных, в том числе итоговую оценку, обучающихся с НОДА,



освоивших АООП НОО.
Оценка результатов освоения обучающимися с НОДА АООП НОО (кроме программы

коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС НОО.
Система оценки достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов

освоения АООП НОО должна предусматривать оценку достижения обучающимися с НОДА
планируемых результатов освоения программы коррекционной работы.

Оценка результатов освоения обучающимися с НОДА программы коррекционной
работы, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в соответствии с
требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения
обучающимися с НОДА программы коррекционной работы целесообразно опираться на
следующие принципы:

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с НОДА;

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений
психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей
обучающихся;

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении
содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки.

Оценка достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов освоения
программы коррекционной работы.

Применительно к варианту 6.1 задачей экспертной группы, осуществляющей оценку
достижения обучающимися с НОДА планируемых результатов освоения программы
коррекционной работы, является выработка согласованной оценки достижений
обучающегося в сфере жизненной компетенции. Основой служит анализ изменений
поведения обучающегося в повседневной жизни по следующим позициям, соответствующим
направлениям коррекционной работы в условиях инклюзии:

1) адекватность представлений о собственных возможностях и ограничениях, о
насущно необходимом жизнеобеспечении;

2) способность  вступать  в коммуникацию с взрослыми по вопросам медицинского
сопровождения и создания специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах и
правах в организации обучения;

3) владение социально-бытовыми умениями в повседневной жизни;
4) владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального

взаимодействия (то есть самой формой поведения, его социальным рисунком);
5) осмысление и дифференциация картины мира, ее временно-пространственной

организации;
6) осмысление социального окружения, своего места в нем, принятие

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей.
Результаты анализа изменений в повседневном поведении обучающегося должны

быть представлены в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных
единиц (0-3 балла), характеризующих достигнутый уровень жизненной компетенции
обучающегося в условиях инклюзии.

Оценка результатов деятельности образовательной организации осуществляется в
ходе аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится на
основе результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов освоения АООП
НОО с учётом:

результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального,
регионального, муниципального);

условий  реализации  АООП  НОО;
особенностей контингента
обучающихся.



2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

Федеральные рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе
внеурочной деятельности), учебных модулей, программа формирования УУД соответствуют
требованиям в ФГОС НОО и ФОП НОО. 

Структура ФАОП НОО (вариант 6.1) предполагает включение программы
коррекционной работы.

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специального
сопровождения, обучающегося с НОДА. Содержание программы коррекционной работы для
каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на
основе  рекомендаций  ПМПК,  индивидуальной  программы реабилитации  или  абилитации
ребенка-инвалида.

Целью программы коррекционной работы выступает создание системы комплексной
помощи обучающимся с НОДА в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в
физическом и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная
адаптация.

Реализация программы коррекционной работы осуществляются в рамках внеурочной
деятельности в объеме не менее 5 часов в неделю (пункт  3.4.16 Санитарно-
эпидемиологических требований).

Программа коррекционной работы АООП НОО для обучающихся с НОДА (вариант
6.1) включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие её основное содержание:

1. Мониторинг имеющихся в образовательной организации условий для
удовлетворения особых образовательных потребностей и условий обучения обучающихся с
НОДА.

2. Перечень индивидуально-ориентированных коррекционных мероприятий,
обеспечивающих обучающимся с НОДА удовлетворение особых образовательных
потребностей, их интеграцию и (или) инклюзию в образовательной организации и освоение
АООП НОО.

Направление и содержание программы коррекционной работы.
Устанавливаются следующие обязательные направления коррекционной помощи для 

всех категорий обучающихся с НОДА, осваивающих вариант 6.1:
1) медицинская коррекция и абилитация (лечебно-воспитательные мероприятия, 

медикаментозное лечение, психотерапевтическое лечение);
2) психологическая коррекция познавательных процессов;
3) психологическая коррекция эмоциональных нарушений;
4) психологическая коррекция социально-психологических проявлений;
5) коррекция нарушений речи;
6) коррекция нарушений чтения и письма.

Рабочая программа воспитания представлена на сайте школы 
h t t p s : / / g b o u o o s h 5 o k t b . m i n o b r 6 3 . r u / w p - c o n t e n t / u p l o a d s / 2 0 2 1 / 0 7 / Р
а б о ч а я - п р о г р а м м а - в о с п и т а н и я - Г Б О У О О Ш № 5 - п о д п и с а н о - Э Ц П -
и з м е н е н а - 1 2 . 0 7 . 2 1 . p d f  



3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

Обязательные предметные области и учебные предметы соответствуют положениям
федерального учебного плана ФОП НОО.

Во внеурочную деятельность включаются коррекционно-развивающие занятия по
программе коррекционной работы в объеме не менее 5 часов в неделю на одного
обучающегося (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемиологических требований).

При реализации АООП НОО созданы специальные условия, обеспечивающие
освоение обучающимися содержания образовательной программы в полном объеме с учетом
их особых образовательных потребностей и особенностей здоровья.

Специальные условия обеспечивают возможность:
 достижения планируемых результатов освоения АООП НОО всеми обучающимися с

НОДА;
 выявления и развития способностей обучающихся через систему секций, студий и

кружков, и через использование возможностей образовательных организаций
дополнительного образования;

 расширения социального опыта и социальных контактов обучающихся с НОДА, в том
числе с обучающимися, не имеющими ограничений по возможностям здоровья;

 учета особых образовательных потребностей, характерных для данной группы
обучающихся с НОДА;

 участия обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических
работников  и  общественности  в  разработке  АООП НОО,  проектировании  и  развитии
внутришкольной социальной среды, а также в формировании и реализации
индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся;

 эффективного использования времени,  отведенного на реализацию части АООП НОО,
формируемой участниками образовательного процесса, в соответствии с запросами
обучающихся с НОДА и их родителей (законных представителей), спецификой
образовательной организации;

 использования  в  образовательном  процессе  современных образовательных технологий
деятельностного типа, технических средств обучения и средств обучения,
соответствующих особым образовательным потребностям обучающихся с НОДА;

 эффективного управления образовательной организацией с использованием
информационно-коммуникационных технологий, современных механизмов
финансирования;

 эффективной самостоятельной работы обучающихся с НОДА при поддержке
педагогических работников.

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Учебный план ГБОУ ООШ №2 г.о.Октябрьск (далее – учебный план) соответствует

требованиям ФГОС НОО.
Учебный план разработан на основе федерального учебного плана (п. 25 «Федераль-

ный учебный план начального общего образования» Федеральной образовательной програм-
мы НОО).

Учебный план фиксирует общий объём нагрузки,  максимальный объём аудиторной
нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное
время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.



Содержание образования при получении НОО реализуется преимущественно за счёт
учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный
подход и индивидуализацию обучения.

Учебный план состоит из двух частей -  обязательной части и части,  формируемой
участниками образовательных отношений.

Обязательная  часть учебного  плана  определяет  состав учебных  предметов  обяза-
тельных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (го-
дам) обучения.

Расписание учебных занятий  составляется с учётом дневной и недельной динамики
умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной
недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответст-
вовать действующим санитарным правилам и нормативам.

Урочная деятельность  направлена на достижение обучающимися планируемых ре-
зультатов освоения Программы с учётом обязательных для изучения учебных предметов.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обес-
печивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.

Внеурочная деятельность  направлена на достижение планируемых результатов  ос-
воения программы НОО с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных
курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого школой.

Время,  отведённое  на  внеурочную деятельность,  не учитывается  при определении
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.

Федеральный учебный план начального общего образования (5-дневная неделя)

Предметные области
Учебные предметы

классы
Количество часов

в неделю Всего
I II III IV

Обязательная часть

Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16

Обществознание и   естество-
знание (Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных культур 
и светской этики

Основы религиозных
культур и светской
этики

- - - 1 1

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 11

Итого 21 23 23 23 90

Часть, формируемая
участниками образовательных отношений

0 0 0 0 0

Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего часов 693 782 782 782 3039

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90

Продолжительность  учебного  года при  получении НОО составляет  34  недели,  в  1
классе - 33 недели.



Продолжительность  учебных  периодов  составляет  в  первом  полугодии  не  более  8
учебных недель; во втором полугодии - не более 10 недель. Наиболее рациональным графи-
ком является равномерное чередование период учебного времени и каникул.

Продолжительность каникул должна составляет не менее 7 календарных дней.
Для обучающихся в  1 классе  устанавливаются  в течение года дополнительные не-

дельные каникулы.
Продолжительность урока составляет:
в 1 классе - 35 мин. (сентябрь-декабрь), 40 мин. (январь-май);
во 2-4 классах – 40 мин.
При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет

2, третий час реализуется за счет часов части, формируемой участниками образовательных
отношений (1-3 классы), часов внеурочной деятельности и за счёт посещения обучающимися
школьного спортивного клуба, включая использование учебных модулей по видам спорта (4
класс).

Учебный план составляется в расчёте на весь учебный год.
Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не дол-

жен превышать продолжительности выполнения 1 час - для 1 класса,  1,5 часа - для 2 и 3
классов, 2 часа - для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и
контроль объёма домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответ-
ствии с санитарными нормами.

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной
деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образова-
ния (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учётом образовательных по-
требностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несо-
вершеннолетних обучающихся, возможностей образовательной организации.

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО направлена на
достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования
с учётом выбора участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной дея-
тельности из перечня, предлагаемого образовательной организацией.

Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их
родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм орга-
низации,  отличных от урочной системы обучения,  таких  как экскурсии,  хоровые студии,
секции, круглые столы, конференции, олимпиады, конкурсы, соревнования, спортивные клу-
бы, общественно полезные практики и другие.

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться воз-
можности организаций дополнительного образования (учреждени культуры, спорта).



3.2. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК

Календарный учебный график ГБОУ ООШ № 5 г.о.Октябрьск (далее – учебный гра-
фик) соответствует требованиям ФГОС НОО.

Календарный учебный график разработан на основе федерального календарного
учебного графика (п. 26 «Федеральный календарный учебный график» Федеральной образо-
вательной программы НОО).

Организация  образовательной  деятельности  осуществляется  по  учебным
четвертям. Режим работы - 5-дневная учебная неделя.
Продолжительность учебного года  при получении НОО составляет 34 недели, в 1

классе - 33 недели.
Учебный год начинается 1 сентября. Если этот день приходится на выходной день, то

в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.
Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот день

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий
рабочий день.

С целью профилактики переутомления в учебном графике предусматривается чередо-
вание периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул составляет не ме-
нее 7 календарных дней.

Продолжительность учебных четвертей составляет:
I четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов); 
II четверть - 8 учебных недель (для 1-4 классов);
III четверть – 10 учебных недель (для 1 классов), 11 учебных недель (для 2-4 классов);
IV четверть - 7 учебных недель (для 1-4 классов).
Продолжительность каникул составляет:
- по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-4 классов);
- по окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-4 классов);
- дополнительные каникулы - 9 календарных дней (для 1 классов);
- по окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней (для 1-4 клас-

сов);
- по окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.
Продолжительность урока не превышает 40 минут.
Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой

перемены (после 2 или 3 урока) - 20-30 минут. Вместо одной большой перемены допускается
после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждая.

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составля-
ет не менее 20-30 минут, за исключением обучающихся с ОВЗ, обучение которых осуществ-
ляется по специальной индивидуальной программе развития.

Расписание уроков  составляется с учетом дневной и недельной умственной работо-
способности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной Гигиени-
ческими нормативами.

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

- для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю - 5 уро-
ков, за счет урока физической культуры;

- для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за
счет урока физической культуры.

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований:
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену,

обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в
ноябре - декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в день



по 40 минут каждый;
- в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не

менее 40 минут;
- предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти.

Возможна организация дополнительных каникул независимо от четвертей (триместров).
Занятия начинаются в 8:30 часов утра и заканчиваются не позднее 16 часов.
Факультативные занятия и занятия по дополнительным образовательным программам

спланированы на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом фа-
культативных (дополнительных) занятий и последним уроком организован перерыв продол-
жительностью не менее 20 минут.

Календарный учебный график ГБОУ ООШ № 5 г.о.Октябрьск составлен с учётом
мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций,
плановых мероприятий учреждений культуры региона и  определяет чередование  учебной
деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для
отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года.



3.3. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

3.3.1. Цели и задачи внеурочной деятельности на уровне НОО
Цели внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровождение обу-

чающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, ин-
дивидуальных способностей и познавательных интересов.

План  внеурочной  деятельности  формируется  образовательной  организацией  с
учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления
и со-
держания учебных курсов.

Задачи организации внеурочной деятельности:
- поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых резуль-

татов освоения программы начального общего образования;
- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений

в разновозрастной школьной среде;
- формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил

безопасного образа жизни;
- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познаватель-

ной  и  проектно-исследовательской  деятельности  с  учетом  возрастных  и  индивидуальных
особенностей участников;

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств,
обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчи-
няться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной
работы;

- поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправле-
ния;

- формирование культуры поведения в информационной среде.

3.3.2. Направления и формы организации внеурочной деятельности
Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности младшего

школьника с учетом намеченных задач внеурочной деятельности.
Все ее формы представлены в деятельностных формулировках, что подчеркивает их

практико-ориентированные характеристики.
При выборе направлений и отборе содержания внеурочной деятельности учтены:
- особенности образовательной организации (условия функционирования, тип школы,

особенности контингента, кадровый состав);
- результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и

трудности их учебной деятельности;
- возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных заня-

тий и их содержательная связь с урочной деятельностью;
- особенности информационно-образовательной среды образовательной организации,

национальные и культурные особенности региона, где находится образовательная организа-
ция.

При выборе  форм организации внеурочной деятельности соблюдаются следующие
требования:

- целесообразность  использования  данной формы для решения  поставленных задач
конкретного направления;

- преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное
активное участие обучающегося в практической деятельности,  в т.ч.  совместной (парной,
групповой, коллективной);

- учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное
направление внеучебной деятельности;

- использование форм организации, предполагающих использование средств инфор-



мационно-коммуникационных технологий.
Возможные формы организации внеурочной деятельности:
- учебные курсы и факультативы;
- художественные, музыкальные и спортивные студии;
- соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-

исследования;
- общественно полезные практики и другие.
К участию во внеурочной деятельности  могут привлекаться  организации дополни-

тельного образования,  культуры и спорта.  В этом случае  внеурочная деятельность может
проходить не только в помещении образовательной организации, но и на территории другого
учреждения  (организации),  участвующего  во  внеурочной  деятельности  (спортивный  ком-
плекс, музей, театр и другие).

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в час-
ти создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художест-
венную, техническую, спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной
деятельности и дополнительного образования строится на использовании единых форм ор-
ганизации.

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной орга-
низации в этой работе могут принимать участие все педагогические работники данной орга-
низации (учителя начальной школы, учителя-предметники, социальные педагоги, педагоги-
психологи, учителя-дефектологи, логопед, воспитатели, библиотекарь и другие).

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет, как пра-
вило, педагогический работник,  преподающий на уровне начального общего образования,
заместитель директора по учебно-воспитательной работе.

Общий объем внеурочной деятельности не превышает 10 часов в неделю.
Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».
Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного от-

ношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной исто-
рии, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном на-
правлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности обучающегося,
необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе.

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» - разговор и (или) бесе-
да с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни чело-
века в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современно-
го мира, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художе-
ственной культуре и повседневной культуре поведения,  доброжелательным отношением к
окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам

Направления и цели внеурочной деятельности
1. Спортивно-оздоровительная деятельность  направлена  на  физическое развитие

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения
правил здорового безопасного образа жизни.

2. Проектно-исследовательская деятельность  организуется  как углубленное изу-
чение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функцио-
нальной  коммуникативной  грамотности,  культуры  диалогического  общения  и  словесного
творчества.

4. Художественно-эстетическая творческая деятельность  организуется как сис-
тема разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, спо-
собности к импровизации, драматизации, выразительному  чтению, а также становлению
умений участвовать в театрализованной деятельности.



5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной
деятельности, которые формируют представления обучающихся о разнообразных современ-
ных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере.

6. Интеллектуальные марафоны  -  организуются  через  систему интеллектуальных
соревновательных мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию
обучающегося, его познавательные интересу и способности к самообразованию.

7. «Учение с увлечением!»  включает систему занятий в зоне ближайшего развития
ребенка, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности,
возникшие при изучении разных предметов.

Учебные курсы Количество часов в
неделю

Движение есть жизнь! 1
Мир шахмат 1
История родного края 1
Рассказы по истории 
Самарского края
Школьный театр 
"Путешествие в сказку"

1

Разговоры о важном
Моя художественная 
практика
Основы логики и 
алгоритмики
Геометрия вокруг нас
Грамотный читатель. 
Обучение смысловому 
чтению

1 1

Количество часов, 
предлагаемых 
обучающимся

10 10 10



1.1. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ

Календарный план воспитательной работы ГБОУ ООШ № 5 г.о.Октябрьск (далее –
план воспитательной работы) соответствует требованиям ФГОС НОО.

План воспитательной работы разработан на основе федерального календарного пла-
на воспитательной работы (п. 28 «Федеральный календарный план воспитательной рабо-
ты» Федеральной образовательной программы НОО).

Сентябрь:
1 сентября: День знаний;
3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом;
8 сентября: Международный день распространения грамотности.
Октябрь:
1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 
4 октября: День защиты животных;
5 октября: День учителя;
25 октября: Международный день школьных библиотек;
Третье воскресенье октября: День отца.
Ноябрь:
4 ноября: День народного единства;
8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудни- 

ков органов внутренних дел России;
Последнее воскресенье ноября: День Матери;
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации.
Декабрь:
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов;
5 декабря: День добровольца (волонтера) в России;
9 декабря: День Героев Отечества;
12 декабря: День Конституции Российской Федерации.
Январь:
25 января: День российского студенчества;
27 января:  День  снятия  блокады Ленинграда,  День  освобождения  Красной армией

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холоко-
ста.

Февраль:
2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталин- 

градской битве;
8 февраля: День российской науки;
15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами

Отечества;
21 февраля: Международный день родного языка;
23 февраля: День защитника Отечества.
Март:
8 марта: Международный женский день;
18 марта: День воссоединения Крыма с Россией
27 марта: Всемирный день театра.
Апрель:
12 апреля: День космонавтики.
Май:
1 мая: Праздник Весны и Труда;
9 мая: День Победы;
19 мая: День детских общественных организаций России;



24 мая: День славянской письменности и культуры.
Июнь:
1 июня: День защиты детей; 
6 июня: День русского языка;
12 июня: День России;
22 июня: День памяти и скорби;
27 июня: День молодежи.
Июль:
8 июля: День семьи, любви и верности.
Август:
12 августа: День физкультурника;
22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;
27 августа: День российского кино.

Календарный план воспитательной работы реализуется в рамках урочной и внеуроч-
ной деятельности.

Наряду с федеральным календарным планом воспитательной работы в ОО проводятся
иные мероприятия согласно рабочей программе воспитания по ключевым направлениям
воспитания и дополнительного образования детей.

Все мероприятия проводятся с учетом особенностей Программы, а также возрастных,
физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

https://gbouoosh5oktb.minobr63.ru/wp-content/uploads/2023/09/План-воспитательной-
работы-2023-2024-год-1-4классы_подписано.pdf 



3.4. ХАРАКТЕРИСТИКА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ

Система условий реализации Программ, созданная в образовательной организации,
направлена на:

- достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы началь-
ного общего образования, в т.ч. адаптированной;

- развитие личности, её способностей, удовлетворение образовательных потребностей
и интересов, самореализацию обучающихся, в т.ч. одарённых, через организацию урочной и
внеурочной  деятельности,  социальных практик,  включая  общественно  полезную  деятель-
ность,  профессиональные  пробы,  практическую  подготовку,  использование  возможностей
организаций дополнительного образования и социальных партнёров;

- формирование функциональной грамотности обучающихся (способности решать
учебные задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных предметных,
метапредметных и универсальных способов деятельности), включающей овладение ключе-
выми навыками, составляющими основу дальнейшего успешного образования и ориентацию
в мире профессий;

- формирование социокультурных и духовно-нравственных ценностей обучающихся,
основ их гражданственности, российской гражданской идентичности;

- индивидуализацию процесса образования посредством проектирования и реализации
индивидуальных учебных планов, обеспечения эффективной самостоятельной работы обу-
чающихся при поддержке педагогических работников;

- участие обучающихся,  родителей  (законных представителей)  несовершеннолетних
обучающихся  и  педагогических  работников в  проектировании и развитии программы на-
чального общего образования и условий её реализации, учитывающих особенности развития
и возможности обучающихся;

- включение обучающихся в процессы преобразования социальной среды (класса,
школы), формирования у них лидерских качеств, опыта социальной деятельности, реализа-
ции социальных проектов и программ при поддержке педагогических работников;

- формирование у обучающихся первичного опыта самостоятельной образовательной,
общественной, проектной, учебно-исследовательской, спортивно-оздоровительной и творче-
ской деятельности;

- формирование у обучающихся экологической грамотности, навыков здорового и
безопасного для человека и окружающей его среды образа жизни;

- использование в образовательной деятельности современных образовательных тех-
нологий, направленных в т.ч. на воспитание обучающихся и развитие различных форм на-
ставничества;

- обновление содержания программы начального общего образования, методик и тех-
нологий её реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов
обучающихся,  родителей  (законных представителей)  несовершеннолетних  обучающихся  с
учётом национальных и культурных особенностей субъекта Российской Федерации;

- эффективное использование профессионального и творческого потенциала педаго-
гических и руководящих работников организации, повышения их профессиональной, ком-
муникативной, информационной и правовой компетентности;

- эффективное управление организацией с использованием ИКТ, современных меха-
низмов финансирования реализации программ начального общего образования.

При реализации настоящей образовательной программы НОО в рамках сетевого
взаимодействия используются ресурсы иных организаций, направленные на обеспечение ка-
чества условий реализации образовательной деятельности.

3.4.1. Материально-технические условия реализации Программы



Образовательная деятельность ГБОУ ООШ № 5 г.о.Октябрьск ведется на основании Устава, 

на площадях по Договору на право безвозмездного поль- зования имуществом на неопреде-

ленный срок. Образовательный процесс орга- низован в здании постройки 1963 года.

В соответствии с требованиями ФГОС в образовательном учреждении, реализующем основ-

ную образовательную программу основного общего обра- зования, оборудованы:

 учебные кабинеты с автоматизированными рабочими местами обу- чающих-

ся и педагогических работников;

 учебно-лабораторное оборудование для занятий учебно- исследовательской и

проектной деятельностью, моделированием и техниче- ским творчеством;

 необходимые для реализации учебной и внеурочной деятельности кабинеты;

 кабинет для занятий музыкой, изобразительным искусством;
 библиотека;
 спортивный зал, оснащённый игровым, спортивным оборудованием и инвен-

тарём;

 помещение для питания обучающихся, а также для хранения и при- готовле-

ния пищи, обеспечивающие возможность организации качественного горячего питания,  в

том числе горячих завтраков и обедов;

 помещения для медицинского персонала;
 административные и иные помещения, оснащённые необходимым оборудо-

ванием, в том числе для организации учебного процесса с детьми- инвалидами и детьми с

ограниченными возможностями здоровья; 

 гардероб, санузлы;

 прилегающая территория.

 Оценка материально-технических условий реализации основной образовательной  про-
граммы

№ п/п Требования ФГОС, нормативных и локаль- 
ных актов

Имеется в наличии

1 Учебные кабинеты с автоматизи-
рованными рабочими местами обучающих-

ся и педагогических работников

Кабинеты начальных классов
оснащены учебным оборудо-
ванием (мебель и приспособ-
ления), учебно-методически-
ми
материалами. Имеются в 
нали- чии учебно-наглядные 
пособия
- печатные средства (демонст
рационные и раздаточные), 
звуковые средства обучения
(видеофильмы, мультфиль-



мы), мультимедийные сред-
ства (ЭОР, электронные при-
ложения к учебникам, элек-
тронные тренажёры). Каби-

неты
начальной школы оснащены
интерактивными средствами
обучения. Имеется мобиль-
ный компьютерный класс из
13 ученических ноутбуков,

интерактивной доски и
проектора; мобильный класс
с 25 ноутбуками и учитель-

ским ноутбуком;
класс из 15 ученических но-
утбуков с 1 учительским но-
утбуком, 7 учительских ноут-
буков; 3 мультимедийных
проектора; 3  проекционных
экрана  с  механическим
управлением, наборы

ЛЕГО.
2Лекционные аудитории нет

3 Помещения для занятий учебно-
исследовательской и проектной деятельно-
стью, моделированием и техническим твор-

чеством

4 кабинета начальных 
классов, 2 кабинета ЦОС

4 Необходимые для реализации учебной и
вне- урочной деятельности лаборатории и

мастерские

нет

5Спортивный зал для занятий физической 
культурой

Оснащён всем необходимым
оборудованием  («шведская»
стенка, маты, мячи, скакалки,

обручи, канат, гантели).

6Помещение для библиотеки Библиотека  оснащена  необ-
ходимым  фондом  учебной,
методической,  справочной
литературой. Библиотека
оснащена стеллажами и обо-
рудована рабочими зонами.

7Учебный кабинет для занятий музыкой 
изобразительным искусством

иЧастично оснащён необходи-
мым оборудованием



8Лингафонный кабинет нет

Материально-технические условия реализации ООП НОО обеспечивают:

12) осуществление самостоятельной познавательной деятельности обучаю- щихся;

13) включение обучающихся в проектную и учебно-исследовательскую дея- тельность,

проведения наблюдений и экспериментов, в том числе с использова- нием учебного лабора-

торного оборудования цифрового (электронного) и тра- диционного измерения, виртуальных

лабораторий, вещественных и виртуаль- но-наглядных моделей и коллекций основных мате-

матических и естественно- научных объектов и явлений;

14) художественного творчества с использованием современных инструмен- тов и тех-

нологий, реализации художественно-оформительских и издательских проектов;

15) создания материальных объектов, в том числе произведений искусства;
16) развития личного опыта применения универсальных учебных действий в экологи-

чески ориентированной социальной деятельности, экологического мышления и экологиче-

ской культуры;

17) создания и использования информации (в том числе запись и обработка изображе-

ний и звука, выступления с аудио-, видеосопровождением и графиче- ским сопровождением,

общение в сети Интернет и др.);

18) получения информации различными способами (поиск информации в сети Интер-

нет, работа в библиотеке и др.);

19) наблюдения, наглядного представления и анализа данных; использования цифро-

вых планов и карт, спутниковых изображений;

20) физического развития, участия в спортивных соревнованиях и играх;
21) исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с при- менени-

ем традиционных инструментов и цифровых технологий;

22) занятий по изучению правил дорожного движения с использованием игр, оборудо-

вания, а также компьютерных технологий;

23) планирования  учебной  деятельности,  фиксирования  ее  реализации  в  целом и

отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов);

24) обеспечения доступа в школьной библиотеке к информационным ресур- сам Ин-

тернета, учебной и художественной литературе, коллекциям медиа- ресурсов на электронных

носителях, к множительной технике для тиражирова- ния учебных и методических тексто-

графических и аудиовидео-материалов, ре- зультатов творческой, научно-исследовательской

и проектной деятельности обучающихся;

25) размещения своих материалов и работ в информационной среде организа- ции, осу-

ществляющей образовательную деятельность;

26) выпуска школьных печатных изданий, работы школьного сайта;
27) организации качественного горячего питания и отдыха обучающихся и педагогиче-



ских работников.

Все указанные виды деятельности обеспечены расходными материалами. Учебный процесс 

осуществляется в одном учебном корпусе. Имеется 4 кабинета начальных классов и каби-

нет для индивидуальных и групповых занятий, в том числе с узкими специалистами, 1 каби-

нет английского языка, 1 кабинет музыки и изобразительного искусства, технологии, спор-

тивный зал. Мебель в учебных кабинетах соответствует по параметрам возрасту учащихся. В

4 учебных кабинетах - новая школьная мебель. Кабинеты оснащены учебным оборудовани-

ем, наглядными пособиями, дидактическим материалом.

В рамках      реализации    мероприятий    по развитию информационно технологи-

ческой инфраструктуры общеобразовательных учреждений Самарской области в Учрежде-

ние поставлено несколько комплектов компьютерного оборудования: 13 ученических 

компьютеров, 1 моноблок; 15 ноутбуков, интерактивная доска и проектор, а также система 

дистанционного голосования, документ-камера и электронный микроскоп; 4 учительских 

ноут- бука; 2 учительских ноутбука; 30 ученических планшетных ноутбуков; 2 учительских 

планшетных ноутбука; 2 интерактивных комплекса; 6 административных ноутбуков. Все 

компьютеры имеют доступ к широкополосному высокоскоростному интернету и объединены

в локальную сеть.

Обновлён фонд дидактических материалов и демонстрационных материалов: карты, плакаты,
таблицы, прописи, комплекты магнитных цифр и букв, наборы измерительных инструмен-
тов.
В школе имеются электронные образовательные издания на CD по раз- ным учебным пред-

метам, мультимедийные программы «Профи», «Сам себе МЧС», «Необычайные приключе-

ния Ромы и Юли», «Безопасность на улицах и дорогах», «Не игра!», фонохрестоматии по ли-

тературе и т.д.

   В образовательном процессе используются ресурсы школьной библио- теки, которая рас-

полагает полным комплектом учебно-методической литерату- ры, рекомендованной МО РФ 

и соответствующей возрастным особенностям обучающихся и современным требованиям 

ФГОС. Потребность в учебной ли- тературе полностью удовлетворена за счет учредителей. 

Библиотечный фонд составляет более 20 тысяч экземпляров художественной и учебной ли-

тературы, в том числе 2000 экземпляров учебной литературы. Обеспеченность учащихся 

учебниками составляет 100%.

   Большое внимание уделяется организации безопасных условий обучения. Территория шко-

лы имеет ограждение по периметру. Во всех помещениях установлена пожарная сигнализа-

ция, система голосового оповещения о пожаре. Ведется круглосуточное дежурство. Установ-

лена система видеонаблюдения с выводом на пульт наблюдения как внутри, так и на терри-

тории школы. Имеется кнопка экстренного вызова ГБР.

   В школе работает медицинский кабинет, оснащенный необходимым меди- цинским обору-

дованием. 



   Использование имеющихся ресурсов позволяет обеспечить качественное образование, лич-

ностное развитие ребенка, формирование положительной мо- тивации к обучению, ключе-

вых компетенций обучающихся, оптимизировать



образовательный процесс. Однако за годы реализации ФГОС НОО фонд ди- 

дактических, демонстрационных, раздаточных и иных материалов, обеспечи- 

вающий учебный процесс, ввиду постоянного использования, истощен и требу- 

ет обновления.

3.5.2 Учебно-методические условия реализации Программы
В соответствии с требованиями ФГОС НОО информацион- но-

методические условия реализации основной образовательной программы 

начального общего образования обеспечиваются современной информацион- 

но-образовательной средой.

Под информационно-образовательной средой (ИОС) понимается откры- 

тая педагогическая система, сформированная на основе разнообразных инфор- 

мационных образовательных ресурсов, современных информацион- но-

телекоммуникационных средств и педагогических технологий, направлен- ных 

на формирование творческой, социально активной личности, а также ком- 

петентность участников образовательных отношений в решении учеб- но-

познавательных и профессиональных задач с применением информацион- но-

коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность), наличие служб под- 

держки применения ИКТ.

Основными элементами ИОС являются:

 информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продук-

ции;

 информационно-образовательные ресурсы на сменных оптических

носителях;

 информационно-образовательные ресурсы сети Интернет;
 вычислительная и информационно-телекоммуникационная инфра- 

структура;

 прикладные программы, в том числе поддерживающие админист-

рирование и финансово-хозяйственную деятельность образовательной

организации (бухгалтерский учёт, делопроизводство, кадры и

т. д.).

Оборудование отвечает современным требованиям и обеспечивает ис- 

пользование ИКТ:

 в учебной деятельности;
 во внеурочной деятельности;
 в естественно-научной деятельности;



 при измерении, контроле и оценке результатов образования;
 в административной деятельности, включая дистанционное взаимо-

действие всех участников  образовательных отношений, в  том числе в

рамках дистанционного образования, а также дистанционное взаимодей-

ствие образовательной организации с другими организациями социаль-

ной сферы и органами управления.

Учебно-методическое и информационное оснащение образовательной 

деятельности обеспечивает возможность:

 реализации индивидуальных образовательных планов обучающих-

ся, осуществления их самостоятельной образовательной деятельности;

 ввода русского и иноязычного текста, распознавания сканированно-

го текста; создания текста на основе расшифровки аудиозаписи; исполь-

зования средств орфографического и синтаксического контроля русского

текста и текста на иностранном языке; редактирования и структурирова-

ния текста средствами текстового редактора;

 записи и обработки изображения (включая микроскопические,  те-

лескопические и спутниковые изображения) и звука при фиксации явле-

ний в природе и обществе, хода образовательной деятельности; переноса

информации с нецифровых носителей (включая трёхмерные объекты) в

цифровую среду (оцифровка, сканирование);

 создания и использования диаграмм различных видов,

специализированных географических (в ГИС) и исторических карт;

 создания виртуальных геометрических объектов, графических со-

общений с проведением рукой произвольных линий;

 организации сообщения в виде линейного или включающего ссыл-

ки сопровождения выступления,  сообщения для самостоятельного про-

смотра, в том числе видеомонтажа и озвучивания видеосообщений;

 выступления с аудио-, видео- и графическим экранным сопровож-

дением;

 вывода информации на бумагу и т.п. и в трёхмерную материальную

среду (печать);

 информационного подключения к локальной сети и глобальной се-

ти Интернет, входа в информационную среду образовательной организа-

ции, в том числе через сеть Интернет, размещения гипермедиасообщений

в информационной  среде организации, осуществляющей образователь-

ную деятельность;

 поиска и получения информации;
 использования источников информации на бумажных и цифровых



носителях (в том числе в справочниках, словарях, поисковых системах);

 вещания  (подкастинга),  использования аудио-видеоустройств для

учебной деятельности на уроке и вне урока;

 общения в Интернете, взаимодействия в социальных группах и се-

тях, участия в форумах, групповой работы над сообщениями (вики);

 создания, заполнения и анализа баз данных, в том числе определи-

телей их наглядного представления;

 включения обучающихся в естественно-научную деятельность,

проведения наблюдений и экспериментов, в том числе с использованием:

учебного лабораторного оборудования, цифрового (электронного) и тра-

диционного измерения,  включая  определение местонахождения;  вирту-

альных лабораторий, вещественных и виртуально-наглядных моделей и

коллекций основных математических и естественно-научных объектов и

явлений;

 художественного творчества с использованием ручных, электриче-

ских и ИКТ-инструментов, реализации художественно-оформительских и

издательских проектов, натурной и рисованной мультипликации;

 создания материальных и информационных объектов с использова-

нием ручных и электроинструментов, применяемых в избранных для

изучения распространённых технологиях (индустриальных, сельскохо-

зяйственных, технологиях ведения дома, информационных и коммуника-

ционных технологиях);

 занятий по изучению правил дорожного  движения с

использованием игр, оборудования, а также компьютерных тренажёров;

 размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской

деятельности обучающихся в информационно-образовательной среде об-

разовательной организации;

 проектирования и организации индивидуальной и групповой

деятельности, организации своего времени с использованием ИКТ;

 планирования образовательной деятельности, фиксирования ее реа-

лизации  в  целом  и  отдельных  этапов  (выступлений,  дискуссий,

экспери- ментов);

 обеспечения  доступа в  школьной библиотеке  к информационным

ресурсам сети Интернет, учебной и художественной литературе, коллек-

циям медиаресурсов на электронных носителях, множительной технике

для тиражирования  учебных и методических  тексто-графических  и  ау-

дио/видеоматериалов, результатов творческой, научно-исследовательской



и проектной деятельности обучающихся;

 проведения массовых мероприятий,  собраний,  представлений;  до-

суга и общения обучающихся с возможностью массового просмотра ки-

но- и видеоматериалов, организации сценической работы, театрализован-

ных представлений, обеспеченных озвучиванием, освещением и мульти-

медиасопровождением;

 выпуска школьных печатных изданий.

Все указанные виды деятельности обеспечиваются расходными мате- 

риалами.

Технические средства: мультимедийный проектор, экран, интерактив- 

ная доска; принтер; сканер; микрофон; оборудование компьютерной сети.

Программные инструменты: операционные системы и служебные ин- 

струменты; редактор видео; редактор звука; виртуальные лаборатории по учеб- 

ным предметам; среды для дистанционного онлайн и офлайн сетевого взаимо- 

действия; редактор интернет-сайтов.

Обеспечение технической, методической и организационной под-

держки: разработка планов, дорожных карт; заключение договоров; подготовка

распорядительных документов учредителя; подготовка локальных актов обра-

зовательной организации; подготовка программ формирования ИКТ-

компетентности работников школы.

Отображение образовательной деятельности в информационной 

среде: размещаются домашние задания (текстовая формулировка, видеофильм 

для анализа, географическая карта); результаты выполнения аттестационных 

работ обучающихся; творческие работы учителей и обучающихся; осуществля- 

ется связь учителей, администрации, родителей, органов управления; осущест- 

вляется методическая поддержка учителей. 

Компоненты на бумажных носителях: учебники; рабочие тетради. 

Компоненты на CD и DVD: электронные приложения к учебникам; 

электронные наглядные пособия; электронные тренажёры; электронные прак- 

тикумы; учебные фильмы.

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации ООП 

НОО направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого досту- 

па для всех участников образовательной деятельности к любой информации, 

связанной с реализацией основной образовательной программы, планируемыми

результатами, организацией образовательной деятельности и условиями его 

осуществления.

Требования к учебно-методическому обеспечению образовательной дея-
тельности включают:



8) параметры комплектности оснащения образовательной деятельно-

сти с учетом достижения целей и планируемых результатов освоения ос-

новной образовательной программы начального общего образования;

9) параметры качества  обеспечения  образовательной  деятельности  с

учетом достижения целей и планируемых результатов освоения основной

образовательной программы начального общего образования.

ГБОУ ООШ № 5 г.о.Октябрьск обеспечена учебниками и учебниками с 

электронными приложениями, являющимися их составной частью, учебно- 

методической литературой и материалами по всем учебным предметам основ- 

ной образовательной программы начального общего образования на русском 

языке.

Образовательная организация имеет доступ к печатным и электронным 

образовательным ресурсам (ЭОР), в том числе к ЭОР, размещенным в феде- 

ральных и региональных базах данных ЭОР. Библиотека образовательной орга- 

низации укомплектована печатными образовательными ресурсами и ЭОР по 

всем учебным предметам учебного плана, а также имеет фонд дополнительной 

художественной и научно-популярной литературы, справочно- 

библиографические и периодические издания, сопровождающие реализацию 

ООП ООО.

Создание в образовательной организации информацион-
но-образовательной среды, соответствующей требованиям ФГОС ООО

Направление Информационное обеспечение

Планирование образовательного процесса и
его ресурсного обеспечения

Тематическое и поурочное
планирование, учебники, методическая
литература, комплекты программно- 
прикладных средств на все уроки по 
учебному плану, ресурсы сети Интер-

нет

Фиксация хода образовательного процесса,
размещение учебных материалов,  предна-
значенных для образовательной деятельно-

сти учащихся

Фиксация в системе АСУ РСО, в днев-
никах учащихся

Обеспечение доступа, в том числе в Ин-
тернете, к размещаемой информации для

участников образовательного процесса
(включая семьи учащихся), методических
служб, органов управления образованием

Создание локальных актов,
регламентирующих работу локальной
сети и доступ учителей и учащихся к

ресурсам сети Интернет

  
 В последние годы в школе значительно увеличено количество компьютеров, при 



этом компьютерный парк постоянно обновляется. В начальной школе 
функционирует компьютерный класс. Все учебные кабинеты оснащены 
компьютеризированными рабочими местами учителя, имеется мобильный класс 
для учащихся с ноутбуками. Компьютеры имеют выход в Интернет, создан и 
функционирует сайт школы.

Учебно-методическое обеспечение

Требования Реализация

Обеспеченность учебниками, учебно-
методической документацией и материалами

по учебным предметам

Полная укомплектованность

Укомплектованность библиотеки 
печатными образовательными 
ресурсами

Обеспеченность учебниками –
100%

Обеспеченность фонда дополнительной литера-
туры библиотеки ОО детской художественной
и научно-популярной литературой, справочно-
библиографическими и периодическими изда-

ниями

В наличии дополнительная
литература, справочно-

библиографическая,
периодика для основной

школы

Тематическое планирование по всем предметам
учебного плана с применением ИКТ-

технологий в 5-9 классах

Методические пособия с
электронным приложением

загружены на всех компьютерах
в

учебных классах
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